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( Iscrizione al corso )

Per iscriversi é necessario:

¢ Essere soci CAI, in regola con Ta quota associati-
va (& possibile diventare soci all’atto dell’iscri-
zione al corso);

¢ Certificato Medico di idoneita fisica all’attivita
alpinistica,

¢ N° 1 foto tessera,

¢ Versare la quota di 50 Euro (come anticipo, saldo
ad inizio corso),

L’iscrizione al corso da diritto a:
¢ Copertura assicurativa CAI contro gli infortuni
¢ Manuali tecnici e dispense (su supporto digitale)

¢ Utilizzo del materiale tecnico della scuola di
alpinismo (ARTVA, pala, sonda, caschetto e ciaspe)

¢ Non 1inclusi: viaggi, eventuali pernotti e impianti
risalita

Materiali & equipaggiamento )

Sono obbligatorie racchette da neve (ciaspe) ed ido-

nee calzature; pala, sonda ed ARTVA (per gli sprovvi-
sti verranno forniti dalla scuola); casco d’alpinismo
consigliato.

E’ consigliata un’attrezzatura ed un abbigliamento
consono per il tipo di attivita e per il periodo.

Ulteriori informazioni, chiarimenti e consigli ver-
ranno dati durante Ta prima lezione.



